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ECONOMIA

do grego olkoc “‘casa’,
‘fogar", e veuopuat
'administracion”
‘repartir’, xestionar'..

E-AOA Gt a" Tgues. se enli@ea na
resolucion  das necesidades e 3
xergcion e administracion da rigueza.
O sentido grego de economia como
administracion das necesidades
domeésticas perdeuse Nno século

KU = c9 SintrodugCion Wdo termo
economia politica’ popularizado por "A

rigueza das nacions’ de Adam Smith.
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Cuantos planetas Tierra necesitariamos
si la poblacion mundial viviera como...

EEUU 0 @ @ & 8- &
Australia 4.1 8« 8- &' C- [
Rusia 2@ @ & |
Alemania 30 @ & &

Suiza 2: § & &

Japon 2. @ & &

5% ReinoUnido 27 @ & &
Francia 2.7 8« & g

ltalia 2.7 & 3- g
Portugal 2 @ & @

Espana 2.5 c- & @

China 22 @ & ¢

Brazil 7 & @

India 0.7 a
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CAMBIO CLIMATICO

INTEGRIDADE DA NOVAS
DIVERSIDADE
' ENTIDADES
BIODIVERSIDADE XENETICA
DIVERSIDADE
FUNCIONAL

PERDIDA DE OZONO
ESTRATOSFERICO

CAMBIO DOS SISTEMAS
DAS TERRAS

CONSUMO DE AUGA DOCE CARGA DE AEROSOLES

NA ATMOSFERA
FOSFORO
CICLOS BIOGEOQUIMICOS  NITROXENO ACIDIFICACION DOS
OCEANQOS
B Superacion da zona de incertiza " Debaixo dos limites (zona segura)
Zona de incerteza (risco crecente) Limites ainda non cuantificados \/ hairl‘.errég
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A geological timeline of the Earth

MILLIONS OF YEARS AGO
4,500 4,000 3,500 3,000 2,500 2,000 1,500 1,000

| |

A: Palaeozoic ERA

Ordovician Silurian | Devonian Carboniferous Triassic 1 PERIOD

YOU ARE
HERE

D: Palaeogene E: Neogene %| PERIOD

Eocene Miocene EPOCH

Pleistocene
Holocene
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mMaterials

demanda de
allmentos
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THE PERIODIC TABLE'S ENDANGERED ELEMENTS

m':.L . LIMITED AVAILABILITY - FUTURE RISK TO SUPPLY

@. . RISING THREAT FROM INCREASED USE ..@..@
(ATRON

SERIOUS THREAT IN THE NEXT 100 YEARS .
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SOURCE: CHEMISTRY INNOVATION KNOWLEDGE TRANSFER NETWORK

Axﬁ!,}\ ACS Produced for the ACS Green Chemistry Institute by Andy Brunning/Compound Interest.
v i ‘@ Green Chemistry e Shared under a Creative Commons BY-NC-ND 4.0 International license. @

Chemistry for Life Institute’
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Economia Economia
lineal circular

RECURSOS
NATURAIS FAI

TOMA

FONTE: UNION EUROPEA, 2018 N ﬂi”’iﬁiéﬁ’é’g}
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ECONOMIA CIRCULAR
RESIDUO = RECURSO




A economia circular é reparadora e

rexenerativa, e procura que os produtos,
compofientes e recursos mantefian o seu

valor en todo momento”

ELLEN MACARTHUR
FOUNDATION




GESTION DE FLUJO DE RECURSOS
RENOVABLES

GESTION DEL STOCK

BIOQUIMICA

REGENERACION

EXTRACCION DE MATERIA
PRIMA BIOQUIMICA

1 Cazar y pescar
2 Puede usar el residuo poscosecha o posconsumo comao Insumo

v  /
FUENTE N
Fundacion Ellen MacArthur . ELLEN "ACARTHUR
Diagrama de sistemas de aconomia circular MINIMIZAR LAS FUGAS DEL FOUNDATION
(Febrero de 2019) i SISTEMA Y EXTERNALIDADES P
www.ellenmacarthurfoundation.org ‘ NEGATIVAS

llustracién basada en Braungart & McDonough,
Cradle to Cradle (C2C)
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Fuente: Circularity Gap Report 2021



ELIMINAR RESIDUOS Y
CONTAMINACION DESDE EL DISENO

Co

MANTER PRODUCTOS Y
MATERIALES EN USO

REGENERAR SISTEMAS NATURALES

OBJETIVO

Desacoplar el
crecimiento
economico

del uso de recursos
naturales,

Mmanteniéndolos en
circulacion

S lnterreg
Atlantic Area
European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION
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(ECO) DESENO






RESIDUO

FALLO DE DESENO







ECONOMIA ECONOMIA ECONOMIA
LINEAL DA RECICLAXE CIRCULAR
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< diseno

nombre masculino

1. Actividad creativa que tiene por fin proyectar objetos que sean utiles y estéticos.
‘diseno de interiores; diseno de modas”

W/ lnterreg -

Atlantic Area
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Como satisfacemos as nosas necesidades?

Non precisamos neveiras, precisamos comida fresca.

Non precisamos bombillas, precisamos luz.

Non precisamos coches, precisamos movilidade.

VAT nerrey - .
E\Avopt(!rérrll'tﬂi(‘s‘lwAmE'eﬁmad EUROPEAN UNION k/A H F E S



Que é o0 Ecodeseno?

"A integracion de aspectos ambientais no deseno e
desenvolvemento do produto co obxectivo de reducir os
impactos ambientais adversos 0 longo do ciclo de vida
dun produto".

ISO 14006. Sistemas de Xestion Ambiental. Directrices
para a incorporacion do ecodeseno.

\/ HILCIITICTY m —
Atlantic Area EEEEEE |\ - ™ 7§ &= &



Materias primas

Fabricacion
Q Distribucion

)
Ecodiseno % «

A
§
2 °

®

Uso
Finde vida
S Interreg -
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Para poder mellorar é necesario MEDIR
Podese medir o impacto ambiental dun produto?




ACV: ANALISE DE CICLO DE VIDA DUN PRODUTO

ENTRADAS
Materias 2
& Primas —) o
@ Auga - Jé'

: Combustibles ==

Nn
i

0
Enerxia S 2 7ﬁ\

~—

./
NF - e

Materiais

SAIDAS

Obtencién e consumo de
materiais e componentes

\)

Producion en fabrica »

== Subprodutos #

J’ —) Emisions .
Distribucion e venda
l - Augas sucias ((g

Uso/Consumo

J - Residuos -‘ﬁ

Sistema de fin de vida



ACV: ANALISE DE CICLO DE VIDA DUN PRODUTO

IMPACTOS
NOS RECURSOS
=2~ Obtencién e consumo de Escasez de auga
W%  materiais e compofientes Perdida e degradacion do suelo
Pérdida de recursos abioticos
- !
JE Producién en fabrica NA SAUDE HUMANA
Disminucion da capa de ozono
J, Toxicidade
L ., Radiacion
B Distribucion e venda
o' Quentamento global
, J' NOS ECOSISTEMAS
/ﬁ\ Uso/Consumo Pérdida de habitats
Eutrofizacion
\l' Ecotoxicidade
[ Y e o
X Sistema de fin de vida Perd|d§ B|od|ver§|dade
«w Efecto invernadoiro

Acidificacion



Luchar contra el cambio
climatico y reducir el

impacto ambiental

Generar nuevas
' . oportunidades de
Mejorar su competitividad .
negocio y adaptarse a las

expectativas del cliente

obteniendo mas valor de sus
materiales y recursos

Reduccién de costes
Superar las regulaciones

gubernamentales y

Garantizar la seguridad y

la estabilidad de precios

anticiparse a los nuevos de la cadena de

requisitos suministro

Atraer inversores y nuevas

Innovar y asegurar el fuentes de financiacioén, con

u

liderazgo a largo plazo mayor rendimiento y menor
riesgo



TALLER
DE
FCODESENO

Da teoria a practica




LD E9 LD LY XD

BTENCION E , , /CONSUM
© clO PRODUCION DISTRIBUCION USO/CONSUMO SISTEMA DE
CONSUMO DE EN FABRICA E VENDA DO PRODUTO/ FIN DE VIDA
MATERIA PRIMA SERVIZO
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Proceso Tradicional de Deseno

—----n

FASE 1. FASE 2.
DEFINICION ESTRATEXICA L’ 2 “ .. DESENO DE CONCEPTO
Preparacién do novo deseno/redeseno \ Xeneracion e seleccion de novas ideas
seleccion de produto, demandas... \

FASE6G: A

COMERCIALIZACION .

FASE 3:
DESENO DE DETALLE

(__—

|
\ '
X4
L’ FASE 4:

FASE 5: RS ¢
~ e o= OFICINA TECNICA E
PRODUCCION ENXENARIA DE PRODUTO

Plan de produccion



Proceso Tradicional Ecodeseno

ENTRADAS FASE 2.
E)IE'STIIEE;MINACI()N v XENERA(;I()N, AVALIACION E
SELECCiION DE NOVAS IDEAS
DE ASPECTOS AMBIENTAIS Materias primas DE MELLORA AMBIENTAL
DE PRODUTO Enerxia
FASE 1: L FASE 2:

I
DEFINICION ESTRATEXICA ’ ~ .. DESENO DO CONCEPTO

FASE 3:
I DESENO DE DETALLE

’
. FASE 4:

(__—

FASE 6: ,#\
COMERCIALIZACION '
|

-

FASE 5: RS &
_________ OFICINA TECNICA E
PRODUCION ENXENARIA DE PRODUTO

SAIDAS FASE 3,4y 5:
v K/ INTEGRACION DE
REQUISITOS AMBIENTAIS

Residuos

Vertidos

Emisidons



Proceso Tradicional Ecodeseno

ENTRADAS

v

Materias primas
Enerxia

FASE 1
DETERMINACION
DE ASPECTOS AMBIENTAIS
DE PRODUTO

XENERACION, AVALIACION E
SELECCiON DE NOVAS IDEAS
DE MELLORA AMBIENTAL

------
4— .h

FASE 1 3° FASE 2:

I

DEFINICION ESTRATEXICA ’ ~ .. DESENO DO CONCEPTO

FASE 3:
I DESENO DE DETALLE

’
. FASE 4:

FASE 6: ,#\
COMERCIALIZACION '
|

(__—

-

FASE 5: RS &
_________ OFICINA TECNICA E
PRODUCION ENXENARIA DE PRODUTO

SAIDAS FASE 3,4y 5:
v \/ INTEGRACION DE
REQUISITOS AMBIENTAIS

Residuos

Vertidos

Emisidons



Exercicio practico: Cafeteira eléctrica
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Aspectos Clave nos Aspectos Ambientais

1.Enfoque de Ciclo de Vida

2. Definir a Unidade Funcional

3. Definir o alcance (acotar os limites do sistema)

N / lnterreg -
ECODESENO Atlantic Area 3
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Aspectos Clave nos Aspectos Ambientais

1.Enfoque de Ciclo de Vida

- W lnterreg - -
ECODESENO Atlantic Area '3

European Regional Development Fund  EUROPEAN UN ION




Exercicio practico: Cafeteira eléctrica

ENTRADAS SALIDAS

ELECTRICIDAD

FILTROS DE CAFE S 2
ACUA - - FILTE(S)i DDCESCAFE
CAFE — —> TAZAS DE CAFE
—)
—

MATERIALES

iy BBl CAHFES

European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION



Aspectos Clave nos Aspectos Ambientais

2. Definir a Unidade Funcional

- W lnterreg - -
ECODISENO Atlantic Area '3

European Regional Development Fund  EUROPEAN UN ION




2. Definir a Unidad Funcional. Exemplos.

Establecer a unidade funcional = Vida util estimada en anos, ciclos...

Varia en funcidon del produto e de que estemos analizando.

50.000 Km rercorridos

5 anos de uso

/ lnterreyg -
Atlantic Area
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Exercicio practico: Cafeteira eléctrica

UNIDADE
FUNCIONAL?




Aspectos Clave nos Aspectos Ambientais

3. Definir o alcance (acotar os limites do sistema)

ECODESENO



ExploAac i ™ Din it e

L
‘- . .
, " . '
..... . y v ot

............ s puertia a
N\ sttt puerta
Gate to gate

’ ‘ 2 De la cuna a la puerta
Cradie to gate

De lacuna 2 'a tumba

Cradie o grawe
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Determinacion de Aspectos Ambientais

ASPECTOS IMPACTOS
AMBIENTALES AMBIENTALES
"Elemento das actividades, "Calguer cambio no Medio
produtos ou servizos dunha Ambiente, sexa adverso ou
organizacion que poden beneficioso, resultante en todo
INnteractuar co Medio OuU en parte das actividades,
Ambiente" produtos e servizos dunha

organizacion"

PRODUTO MEDIO AMBIENTE GLOBAL

S lnterreg
Fonte: ISO 14.001. Sistemas de gestion ambiental - Requisitos con orientacidn para su uso Atlantic Area S

S CAHFES



Determinacion de Aspectos Ambientais

ASPECTOS
AMBIENTALES

Consumo de materiais
Consumo de enerxia
Outros consumos
Emisions ao aire,

a agua, e suelo

Ruido, vibracions, radiacion...

IMPACTOS
AMBIENTALES

Acidificacion
Eutrofizacion
Ocupacion e contaminacion de solos
Disminucion dos recursos naturais
Efecto invernadoiro
Esgotamento da capa de ozono
Chuvia acida

i 2 ':-‘\“ "% BS BS %N g
S lInterreg

Atlantic Area

European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION




Exercicio practico: Cafeteira eléctrica

ASPECTOS IMPACTOS
AMBIENTALES AMBIENTALES
- Consumo de enerxia —) - Cambio climatico

eléctrica

- Consumo de papel del filtro

—) - Disminucion de recursos naturais

S linterreg
Atlantic Area
European Regional Development Fund EUROPEAN UNION




Proceso Tradicional Ecodeseno

ENTRADAS FASE 2.
FASE 1: ) v XENERACION, AVALIACION E
DETERMINACION SELECCiON DE NOVAS IDEAS

DE MELLORA AMBIENTAL

DE ASPECTOS AMBIENTAIS
DE PRODUTO

Materias primas
Enerxia

------
DS .h

FASE 1 3° FASE 2:

I
DEFINICION ESTRATEXICA ’ ~ .. DESENO DO CONCEPTO

FASE 3:
DESENO DE DETALLE

FASE 6: ,#\
COMERCIALIZACION '
|

(__—

’
. FASE 4:

-

FASE 5: RS &
_________ OFICINA TECNICA E
PRODUCION ENXENARIA DE PRODUTO

SAIDAS FASE 3,4y 5:
v K/ INTEGRACION DE
REQUISITOS AMBIENTAIS

Residuos

Vertidos

Emisidons



Ferramientas para determinar os Aspectos Ambientais

Matriz MET Fco-Indicadores Ferramentas Software
(Simapro, [demat, Ecoscan...)

Cualitativo sinxelo Cuantitativo complexo

S lnterreg
Atlantic Area
European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION
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Matriz MET

E un método cualitativo que permite obter unha visidon global das entradas e saidas en cada etapa do Ciclo de

Vida dun produto.
Consiste nunha ferramienta cualitativa ou semicualitativa porgue a pesar de manexar cantidades, a priorizacion

dos aspectos ambientais propiamente dita € cualitativa e baséase en conecementos ambientais.

e M - Utilizacién de Materiais en cada etapa do Ciclo de Vida. Esto proporciona unha vision de cales son as

entradas prioritarias pola sua maior cantidade, toxicidade o porgue son materiais escasos.

e E - Utilizacidon de Enerxia. Refirese ao impacto dos procesos e deo transporte en cada etapa do Ciclo de Vida
(agqueles que consumen moita enerxia principalmente). Esto proporciona unha vision de cales son 0s procesos
ou transportes de maior impacto en todo o Ciclo de Vida do produto.

e T - Emisidons Toxicas xeradas (todas as saidas: emisions, vertidos ou residuos toxicos). Refirese a todas as saidas

Xeradas no proceso. Esto da unha idea de cales son as saidas mais importantes pola sua toxicidade.

S linterreg
Atlantic Area

European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION




Matriz MET

Obtencion e consumo

de materiais e T 0
componentes w

Produccion
en fabrica

Usoe
mantemento

P
Jé'
Distribucion .n
e venda o'e
()

Sistema .“
de fin de vida

ke

Uso de

Materiais
(Entradas)

Uso de

Enerxia
(Entradas)

Emisions
téxicas
(Saidas)



cQué aspectos
son prioritarios?

W/ linterreg
Atlantic Area
European Regional Development Fund  EUROPEAN UNION




Ejercicio practico
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ﬁg!gcgsxicgcsﬁ\!:gunad EUROPEAN UNION L/A H F E S



Filtro Cubierta superior
Embudo
Tanque de agua
Soporte del embudo
Medidor de agua
. QA
Manija ~ =, Cuchara medidora
Jarra

Placa de mantenimiento
de calor

Interruptor



Exercicio practico: Datos de Partida

Informacion téecnica

El cuerpo del aparato (incluido el depdsito de agua) es de Poliestireno, pesa 1kg y se produce mediante
moldeo.

La placa térmica es de Aceiro y pesa 0,3kg.

El tubo impulsor del vapor de agua es de Aluminio, pesa 0,3 kg y es producido mediante extrusion.

La jarra de vidrio pesa 0,4 kg.

El cable es de PVCy pesa 100 grs. y contiene hilo de Cobre que pesa 50 grs.

Las cafeteras se embalan en una bolsa de Polietileno (cun peso de 10 grs) y después el conjunto se introduce
eb una caja de cartdon que pesa 300 grs.

8 cafeteras se embalan en una caja de cartdon grande que pesa 800 grs.

Cada cafetera incluye un pequeno manual de instrucciones que contiene 30 paginasy pesa 40 grs.

El transporte para la distribucion del produto a lo largo de Europa es por medio de camiones.

Incluye un circuito impreso que se trae desde Asia (100 grs).



Exercicio practico: Datos de Partida

Supostos de partida

1. La cafetera es de 1000 W de potencia. Se usa os veces al dia a media potencia (10 minutos para
hacer café, 20 minutos para mantenerlo caliente).

2. En la cafetera el agua se evapora para conseguir ascenso hasta la camara del filtro donde después
se condensa.

3. La vida util de esta cafetera es de 5 anos de promedio. Después, se deposita |la jarra de vidro ey el
aparato en el punto limpo para su tratamiento de fin de vida mediante recuperacion cuando sea
posible.

4.Cada vez gue se prepara café es necesario un filtro de papel que pesa 2 grsy se consumen 300 cl. de
agua para la limpeza.

5. Allo largo de la vida util del aparato, los filtros llenos de borra de café se tiran a través de |la recogida

de residuos municipal.



Matriz MET

Obtencion e consumo de materiais

e compoinentes

Produccion en fabrica

Uso de

Materiais
(Entradas)

Cobre (0,05 kg)

Aceiro (0,3 kg.)

Aluminio (0,3 kg.)
Poliestireno (PS) (1 Kg.)
PVC (0,1 Kg.)

Cristal (0,4 kg.)

Circuitos impresos (0,1 Kg.)

Materiais auxiliares
(soldadura, desengrasantes e
lubiricantes de maquinas dos
sistemas produtivos da
empresa...).

Uso de

Enerxia
(Entradas)

e Alto contido de enerxia en
materiais (Al, Cu)

e Transporte de Circuitos
impresos xa ensamblados
dende Asia (0.03kwh)

e Enerxia en procesos varios
(moldeo do poliestireno,
extension do Aluminio,
soldaduras...).

Emisions
toxicas
(Saidas)

Piroretardantes en tarjetas de
circuitos impresos

Licuantes para moldeo por
inxeccion

PS: Emisiéns de benceno
PUR: Isocianato

Emisions debidas ao pintado
e encolado

Residuos metalicos e
plasticos (recortes e
rechazos).

Restos de lubricantes e
desengrasantes das
maquinas.



Matriz MET

Distribucion e venda

ML

Uso e Mantemento

A\

Uso de

Materiais
(Entradas)

e Embalaxes do produto (bolsa

de polietileno: 0,3 kg e carton:

0,1 Kg.)
e Carton para reembalaxe,
e Manual de instruccions (0,04

Kg.)

OPERACION
e Filtros de papel (7,3 Kg.)
e (Cafe utilizado (65 Kg.)
e Materiais de limpeza
e Auga de limpeza (10.950l)

MANTEMENTO
e Pezas que rompen
facilmente.

Uso de

Enerxia
(Entradas)

e Gasoleo de transporte
(camiones) (0,3 Kwh).

OPERACION

Consumo de enerxia (375Kw/h.)
Quencer: 281,25 Kwh

Manter: 93,75 Kwh

MANTEMENTO
e Transporte de de
proveedores de mantemento.

Emisions
toxicas
(Saidas)

e Emisiones da combustion do
gasoléo
e Restos de embalaxes:
o Bolsa de polietileno
(reciclable) (0,3 Kg.)
o Carton (reciclable) (0,1kg)

OPERACION

e Residuos de combustibles
(filtro de borra de café...) (72,3
Kg.)

e Augas residuais de limpeza
(10.950 |.)

e Emisions derivadas do
consumo de enerxia (2305 Kg.
CO2).

MANTEMENTO
e Restos de piezas sustituidas.



Matriz MET

Sistema de Fin de Vida

Uso de

Materiais
(Entradas)

Uso de

Enerxia
(Entradas)

Emisions
toxicas
(Saidas)

RECICLAXE

e (Cristal (0,4 Kg.)

e Plasticos (1,1kg.)

e Manual de instruccions (0,04
Kg.)

VERTIDO
e Tarxeta de circuitos impresos
(0,1 kg.)
e Cobre (0,05 Kg.)
e Aluminio (0,3 Kg.)
e Aceiro (0,3 Kg.)



Proceso Tradicional Ecodeseno

ENTRADAS
FASE 1: ) v XENERACION, AVALIACION E
DETERMINACION SELECCiON DE NOVAS IDEAS
DE ASPECTOS AMBIENTAIS Materias primas DE MELLORA AMBIENTAL
DE PRODUTO Enerxia

------
- = .h

FASE 1 3° FASE 2:

I
DEFINICION ESTRATEXICA ’ ~ .. DESENO DO CONCEPTO

FASE 3:
I DESENO DE DETALLE

’
. FASE 4:

FASE 5: . K

(__—

FASE 6: ,#\
COMERCIALIZACION '
|

-

_________ OFICINA TECNICA E
PRODUCION ENXENARIA DE PRODUTO
SAIDAS FASE 3,4y 5:
v K/ INTEGRACION DE
REQUISITOS AMBIENTAIS
Residuos
Vertidos

Emisidons



Xeracion de novas ideas: Estratexias de Ecodeseno

Estratexias de Tipos de medidas
mellora asociadas

* Produccon agricola sen pesticidas ou menor toxicidade

e Excedentes ou subprodutos de outras actividades alimentarias
e Materias primas de orixe local

e Materias primas con certificado ambiental

e Materias con menor pegada de carbono

e Mateiais reciciados /reciclables

1. Seleccionar materiais
de baixo impacto

Obtencion e consumo de
materiais e componentes

e Axuste das racions de produto as necesidades do consumidor
(granel - mondases - formato reducido)

e Reduccidén do peso do envase ao minimo (deseno envase,
gramas, eliminacion de separadores...)

e Reduccién del volumen (de transporte)

e Reducir ou eliminar superficies impresas dos envases (tintas...)

e Reducir presenza metais pesados nos envases

Q.
]
|~

ove 2. Reducir o uso de material

Produccion en fabrica
e Reduccidén do procesado ao minimo necesario

e Minimizacién consumo de agua e reutilizacién da mesa

e Minimizar e optimizar os tratamientos térmicos

e Uso de sistemas de cocinados de baixo impacto

e Consumo de energia menor /mas limpia

e Minimizacién de mermas e perdas e aproveitamento das mesmas
e Uso enerxias renovables e equipos de baixo consumo enerxético

3.- Seleccionar técnicas de
produccion ambientalmente
eficientes.




Xeracion de novas ideas: Estratexias de Ecodeseno

Estratexias de Tipos de medidas
mellora asociadas
Distribucion e Uso de loxistica inversa ou de recuperacién que abarque toda a
e venda cadea alimentaria do produto

e Uso de loxistica compartida que permita aumentar a frecuencia
das entregas, reducir niveles de stocks e optimizar costes de
transporte

e Uso de envases que optimicen as cargas dos transportes

e Uso de combustibles alternativos

e Uso de plataformas loxisticas que optimicen cargas dos sistemas
de transporte

4. Seleccionar formas de
distribucion ambientalmente
eficientes

o

Uso

A 5. Reducir o impacto
ambiental na fase de uso

e Uso de envases que faciliten o aproveitamento total do
producto (envases de vaciado doado)

e Deseno de produtos que non precisen refrixeracion

Envases con peches que tras unha primeira apertura mantenas
as propieades do produto

e Sustitucion de materiais de envasado que xeren un menor
impacto ambiental (ACV comparando escenarios)




Xeracion de novas ideas: Estratexias de Ecodeseno

Estratexias de Tipos de medidas
mellora asociadas

e Reduccidén da actividade da auga dos produtos
mediante deshidratacion, secado parcial, total...

e Reduccién do pH mediante adicidon de acidos, procesos
de fermentacion...

e Implementar técnicas de clasificacion de productos en
funcion da vida util prevista.

Sistemade
Fin de Vida

'. ’ 7. Optimizar o sistema de

fin de vida

6. Optimizar o Ciclo de Vida

e Uso de envases de facil reciclado (monomaterial, ou materiais
compatibles para o reciclado...)

e Mellorar as caracteristicas dos envases para o reciclado (cor,
adhesivos, tamano...)

e Comercializar o produto en envases recargables

Novas ideas de produto

e Dar unha nova vida a materiais empregados con outros

8. Introducir o concepto de o . . -
propodsitos (incluidos materiais de embalaxe)

- = Up-Cycling



UPCYCLED FOOD?
SIDE STREAMS?




e Desperdicio alimentario causa 8%-10% dos GEl.
Fonte: IPCC

e 10.5% da humanidade sofre desnutricion

e 20% padece sobrepeso

e GEl derivados da industria alimentaria suponen 25-
30% das emisions totais que propiciaron a crise
climatica actual.

e Espana: desperdicio 31kg/l. persoa en 2020.


https://www.iberdrola.com/sala-comunicacion/top-stories/hambre-cero-ods
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Spoontainable
—

Versandkostenfrei ab 49€ . Erhalte 15% Rabatt bei Anmeldung zu unserem Newsletter e,

Shop Home Products v News & Presse v Impact Jobs Contact v Q

" - § \\\
Hi. We are Spoontainable &
Our great team makes a valuable impact every day for a more sustainable world. Because in
the future, we want to spoon every ice cream with our Spoonie « . To savemillions of tons of
plastic cutlery, we have developed the Spoonie. An edible spoon made from rescued cocoa
or oat shells. But the Spoonie is more than just a spoon: versatile, stable and simply great. Just

like our team. Let's spoon the world together sustainably.

The Spoonie is just the beginning. In May 2021, we launched the Twirly, our edible stirrer for

coffee, tea or your favourite hot drink. Join us in ushering in the Spoonie generation!

#generationspoonie

(B Hello . Can we help you? Our impact; Replaced more than 5 million plastic spoons.



Spoontainable
—

Our impact: More than 6.2 tonnes of cocoa shells and oat fibres reused.



Spoontainable
—




Spoontainable
—

Ciao Plastic. Hi Spoonie!

Eat your ice cream, eat your spoon, and avoid waste. Plastic is out of date! We
are revolutionizing the gastronomical sector. Discover now our edible ice cream
spoons, edible cutlery and more sustainable plastic alternatives made out of

100% natural ingredients. Vegan, plastic-free and without any food waste.

An edible spoon for a sustainable future.

Don’t Waste It. Taste It.
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SELECTION

COLOURFULVARIETY NUT SELECTION VEGAN RANGE WINTER PROMOTION MINIRANGE CHOCO CUBES 250G BARS
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PRODUKTE MISSION HERKUNFT TEAM SECCO

PASST IN KUHLSCHRANKE, NICHT IN
SCHUBLADEN

Fur alle, die Neues feiern und dabei etwas Gutes bewirken mochten.
Unsere fruchtig-spritzige CacaoVida Kakaofrucht Limo und der
natiirliche CacaoVida Kakaofrucht Eistee sind nachhaltig, vegan und
mit weniger Zucker als herkommliche zuckerhaltige Getranke.

Lust auf eine neue Freshheit? Der frische Saft der Kakaofrucht und
leckerer Teeaufguss aus getrocknetem Kakaofruchtfleisch bringen ein
neues Geschmackserlebnis und lateinamerikanische Lebensfreude zu

dir!
\@AN  iZUM SHOP!
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USO HOLISTICO
DEL FRUTO DEL CACAO

Las cascaras de cacao y los granos de cacao ya se utilizan, pero la pulpa atin no se ha
utilizado. Queremos cambiar eso y usar la pulpa para hacer nuestro té y jugo de fruta de
cacao fresco y afrutado.

iEntonces todos obtenemos una bebida nueva y deliciosa y el medio ambiente y la gente
local también se benefician! jCon nosotros podras descubrir que el cacao es mas que

chocolate!
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UPCYCLED

GLUTEN-FREE - VEGAN - NON
NET WT 18 OZ (510 G




Coffee

X Pumped with syrups
X Heavily caffeinated

X Causes jitters and anxiety

Coffee Leaf Tea

v Only 4g of sugar
+ Lightly caffeinated
« No jitters or crash

Regular Iced Tea

X Up to 45g of sugar
X Variable caffeine

X Highly tannic







T ° « ¥ Orders Over $50 Ship Free ** «, * =%
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BROWNIE

GET THEM
WHILE SUPPLIES LAST!
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THIS IS NOT
PLASTIC!

Diese Hiille besteht aus
100% FSC-zertifizierter
Cellulose und zersetzt sich
innerhalb von 180 Tagen
auf dem Kompost

SoulBites
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BLACK COW

Aporlds Smavthert "odka
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5 From Mushroom Mycelium To Save The Planet

Watch on 28 Youlube
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COSMETICA GALEGA
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Watch on 2B Youlube
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ldentificacion de entradas e saidas
no Ciclo de Vida dun Produto

Y Grupos de 5 persoas

J
) 1 (tomar 1 exemplo e traballalo en comun)
1 producto
20 minutos

C@C 1 Portavoz

3 minutos para presentar
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m Ana Rodriguez Vazquez

Ry 613 029 220

D<] anarodriguezvazquez@icloud.com



